TINH POAN SOC TRANG POAN TNCS HO CHi MINH
POAN KHOI CAC CO QUAN TINH
* Kk SOc Trang , ngay 15 thang 8 nam 2014
S6 02-DLHT/KCCQ

‘ PIEU LE
HQI THAO TRUYEN THONG LAN THU XVIII NAM 2014

Cin ctr ké hoach s6: 94-KH/KCCQ, ngay 15/8/2014 ciia BCH Poan Khoi céc
Co quan ve¢ viéc to chirc HoOi thao truyén thong lan tha XVIII, nam 2014,

Nay Ban thuong vu Poan Khéi c4c Co quan ban hanh diéu 18 Hoi thao, cu thé
nhu sau:

I. CAC MON THI PAU

Hbi thao tién hanh gdm 06 mon:

1. Chay viét da két hop kiém tra tiéu chudn "Thanh nién khoe" (Nam sap
chong tay). Pay la nd1 dung bat budc doi vai can bd Poan, PVTN du Hoi thao déu
phai tham gia

- Nam chay 3 km (khong qua 22 phit) va ndm sip chéng tay 12 1an trd 1én.

- Nit chay 1,5 km (khong qua 15 phat) va nam sap chong tay 8 lan tré 1én.

2. Bong d4 mini 5 ngudi: Nam, nit.

3. Bong chuyén 6 ngudi: Nam, ni.

4. Cau long: Doi nam, nit.

5. Kéo co: Nam, nit phdi hop.

6. Nhay bao tiép strc: Poi nam, nil.

1. PIEU LE CU THE TUNG MON

1. Nam sip chépg tay - chay viét di két hop kiém tra tiéu chuan “Thanh
Nién Khoe” va chay lay thanh tich

1.1. Thoi gian thi déu: 7"00" ngay 4/10/2014 (Thir bay) sau 1¢ khai mac.

- T4t ca Van dong vién tham dy hoi thao déu phai ding ky tham gia.

- Kiém tra né,m sap chéqg tay tai san 1& (Nam nam sap chbng tay 12 lan tro
1én; NT nam sap chong tay 08 lan tr¢ 1€n).

* Cdc vdn dong vién tham gia chay viét da va nﬁm sdp (ihé'ng tay mué:n ldy
thanh tich phdi ding ky danh sach riéng véi Ban To chirc dé dwgc phit so deo,
phdn bo so luwgng cu thé nhw sau:

- Doan Truong: Cao dang Su pham, Cao dang Nghé, Cao dang Cong dong,
Truong Trung cap Y té: 50 van dong vién (K& cd nam va nit).

- Poan Trudng THPT DTNT Huynh Cuong 20 van dong vién (Ké ca nam va nit).
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- Poan co sé va Poan Truong BTVH Pali TC Nam b 05 van dong vién (Ké
cd nam va ni¥).

- Chi doan co sé: 01 van dong vién.

1.2. Ly trinh

- Nam 3 km: Xuét phat Quang truong Bach Dang Tran Hung Pao — Phd
Loi — Nguyén Trung Tryc — 30/4 - Tran Hung Dao — diém dich trudc Ngan hang
Nong nghiép va Phat trién Nong thon thanh phd Soc Trang.

- Nir 1,5 km: Xuét phat Quang truong Bach Ping — Tran Hung Pao — Ly Tu
Trong — Nguyén Trung Truc —30/4 - Tran Hung Dao — diém dich truéc Ngan hang
Nong nghiép va Phat trién Nong thon thanh phd Soc Trang.

2. Mo6n bong da mini 5 ngwoi (Nam, nir)

- Mbi d6i dang ky 01 HLV, 01 chi dao vién (Phai 1a Bi thu hoic Pho Bi thu
Doan cua don vi) va 12 van dong vién.

- Thoi gian mdi tran thi ddu 40 phit; dugc chia 1am 02 hiép, mdi hiép 20 pht,
nghi gitra hi¢p 10 phut.

- Toan d6i phai co trang phuc dong mau, trang phuc cua thu mon phai khac
mau trang phuc cta cac cau thu khac, sé 40 cua cac cau thu trong doi khong trung
nhau. Riéng vdi viée binh chon giai vua pha ludi bat budc cac cau thu thi dau phai
dang ky so0 &0 véi Ban To chirc trong suot qué trinh Hoi thao dién ra.

- Giay thi dau: Giay chuyén dung cho bong da san cé nhan tao hodc gidy Bata.

- Hinh thirc thi ddu: Ban T6 chitc chia bang thi ddu, mdi bang lay 02 doi vao
vong trong, sau d6 thi dau loai truc tiép.

- Thé phat:

+ Van dong vién bi phat 02 thé vang & 02 tran dau khac nhau thi bi dinh chi
thi ddu 01 tran ké tiép.

o f Vé,l’l’ dong ‘Viél’l bi’phat 02 thé vang trong mot tran déq hoac 01 th,é dg’) truc
tiép s€ bi truat quyén thi dau trong tran d6 va dinh chi tran thi dau 01 tran ké tiép.

+ Van dong vién bi phat 02 thé d6 sé bi truat quyén thi diu dén hét giai.

* Cdch tinh diém va xép hang:

- Poi thang 03 diém, hoa 01 diém, thua 0 diém, bé cudc bi xtr thua 0-3.

- Xép hang: Doi nao cé téng sb diém cao s& xép trén. Truong hop hai doi c6
téng s6 diém bﬁng nhau, viéc xép hang dugc xac dinh nhu sau:

+ Két qua trén gdp nhau giita hai doi (d6i khang tryc tiép, doi thang duogc xép trén).

+ Tong s6 ban thing.

+ Hiéu s6 ban thang trir ban thua.

+ Boc tham.

Lwu y: Truong hop 03 hay nhiéu doi c6 sé diém bang nhau thi xét két qua
nhie sau (Tong sé ban thing; Hiéu sé ban thing trir ban thua; Boc tham).

- Luat: Ap dung luat thi ¢du bong da ctia Uy Ban TDTT Viét Nam ban hanh.
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3. Mén béng chuyén 6 ngudi (Nam, nir)

- M&i d6i duge quyén ding ky 01 HLV, 01 chi dao vién (Phai 1a Bi thu hoic
Pho Bi thu Poan cua don vi) va 10 VBV.

- Toan doi phai co trang phuc ddong mau, sé 40 cua C4c cau thu trong doi
khong trung nhau.

- Giay thi dau: Giay chuyén ding cho bong chuyén hoic gidy ba ta.

- Hinh thirc thi déu: Ban T chtre chia bang thi d4u, mdi bang 14y 02 ddi vao
vong trong, sau do thi dau loai truc ti€p.

* Cdch tinh diém va xép hang:

- o1 théng 02 diém, thua 01 diém, thua 0 diém; bo cudc bi xtr thua 0-3

- Xép hang: D01 nao co téng sd diém cao hon s& xép trén. Truong hop 02 hay
nhiéu doi co6 tong s6 di€m bang nhau, viéc xép hang dugc xac dinh nhu sau:

+ Két qua tran gap nhau gitra hai doi (d6i khang truc tiép, doi thang duoc xép trén)

+ Téng s van thing trén téng sd van thua.

+ Tong sb diém thing trén tong s diém thua.

- Luat: Ap dung luat Bong chuyén ctua Uy Ban TDTT Viét Nam ban hanh.

- Tét ca cac tran dau cta giai thi dau trong 03 van thang 02.

- Bong thi dau: bong Geru.

4. Mén cau 16ng (d6i nam, nir)

- Béi voi Poan truong hoc mdi don vi ding ky 03 cép.

- Boan co s& dang ky 02 cdp; Chi doan co sé 01 cap.

- Tty theo s6 luong ddi ding ky BTC s& bdc tham, xép lich thi ddu cho phu hop.

- Hinh thire thi d4u: 3 van thing 2.

5. M6n kéo co (Nam, nir)

- Mdi doi duge quyén dang ky 01 HLV va 14 VDV (nam va nit). Thi dau
chinh thic 08 VDV (trong d6 gobm 5 nam va 3 nir) va 06 VDV du bi.

- Hinh thre thi dau: Tiy theo s6 lugng doi dang ky thi dau, BTC s&, boc thim,
x€p lich thi dau cho phu hop.

- Hinh thirc thi dau: mi cgp thi dau trong 01 lan kéo loai tryc tiép; Riéng
tranh tran nhﬁt, nhi, ba va khuyén khich céc cdp s€ thi dau trong 3 1an kéo va thang 2
s€ 1a do1 chién thang.

* Nhitng quy dinh trong thi déu:

- Vén djng vién thi diu dugc phép: mang ging tay va gidy bata trong qué trinh thi
dau.

- Vén djng vién thi dau khéng dwgc: nam, ngoi kéo, d¢ mong cham dat,
cudn day vao bat ky bd phan nao cua co the, tao diém nut, diém ty trén day kéo, ra
ngoai vach gidi han bién doc.

- Trong 01 hiép dau, doi bi trong tai nhic nhd 03 1an vi pham nhiing diéu quy
dinh trong thi dau bi xur thua hiép dau do.
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6. MOn nhay bao

- D6i v6i Poan truong hoc mdi don vi dang ky 03 cip.

- Boan co s¢ dang ky 02 cap; Chi doan co s 01 cap.

- Noi dung thi dau: P6i Nam - Nit.

- Cu ly khoang 30 mét.

- Thé thurc thi ddu: Mdi luot 4 cdp ldy 2 cdp vao vong tiép theo.

I11. POI TUQNG, PIEU KIEN

1. Poi twong

Tat ca can bd Poan, doan vién thanh pién, hoc sinh - sinh vién (goi tat 1a
DVTN) & cac co sé Poan truc thudéc Poan Khoi cac Co quan.

2. Piéu kién

2.1. Piéu kién dang ky: Mon bong da nam, nit va bong chuyén nam cc co so
Doan dang ky nhu sau:

- Poan co s¢, Poan Truong hoc mdi don vi thanh 1ap 01 doi.

- Péi v6i Chi doan co s va Boan Truong BTVH Pali TC Nam b6 lién quan
v6i cac don vi trong Khoi (lién qudn toi da 4 don vi, khong dang ky trung nhau va
chon ra don vi chu cong).

- b6i v0i mén bong chuyén nir thi chia thanh 10 d6i tham gia gom: Doan
Truong Cao dang Su pham, Doan Truong Cao dang Nghé, Doan Truong Cao dang
Cong dong, Boan Truong Trung cap Y té, Poan Truong THPT DTNT Huynh
Cuong moi don vi thanh 1ap 01 di, moi Nhom thanh 13p 01 doi tham gia.

- Mo6n cau long cac don vi tu dang k}'/vtham gia, con mon kéo co néu don vi ¢6
kha nang thi tu dang ky tham gia hodc c6 thé lién quan.

* Ho so gom:

- Danh sach DVTN co6 x4c nhan cua lanh dao co quan, ghi cu thé tirng mon,
tung ndi dung.

- Tu chiu trach nhiém vé tinh trang strc khée cua van dong vién don vi minh.

- Ho so lap thanh 02 b, 01 b giri BTC Hgi thao va 01 bd don vi luu giir dé
doi chiéu khi c6 yéu cau.

- Mon bong da, bong chuyén c6 danh sach doi, phai c6 dan anh (3x4), dong
dau giap lai cua don vi dang ky (co mdau danh sdach doi kem theo).

2.2. Piéu kién bdo dim khi thi diu:

- Néu 1a doan vién: phai c6 thé doan vién Poan TNCS Hb Chi Minh c6 dan anh.

- Néu 14 thanh nién:

+ Dbi voi nhan vién hop déng & cac SO, Ban nganh cip tinh c6 t6 chic Poan
trye thuge Poan Khoi phai c6 hop dong lao dong tir 03 thang tro 1én va c6 dong Bao
hi€ém Xa hoi.

+ Pbi véi hoc sinh - sinh vién: hé chinh quy va c6 thé hoc sinh - sinh vién.
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_ Luwu y: Khi tham gia thiNd’d'u cdc mon cdc co so Doan phai mang theo cac logi
ho so néu trén suot thoi gian dién ra Hoi thao dé chung minh (khi co khiéu nai xay ra).

2.3. Cdc déi twong sau ddy khong dwoc tham gia

- Van dong vién dang thoi gian thi hanh an phap luat ctia co quan phép luat.

- Van dong vién ting tham gia cac giai vo dich tinh tir ndm 2013 dén nay.

- Huin luyén vién va van dong vién ctia Trung tam HL & Thi ddu TDTT la
doan vién khong dugc tham gia mon s truong.

IV. THOI GIAN, PIA PIEM

1. Thoi gian, dia diém ding ky

1.1. Thoi gian: Ho so dang ky tham du tir ngay ban hanh ké hoach gié'n hét
ngay 10/9/2014 (Thir tw). (bao gom danh sach chay viét da va cac mon thi dau).

1.2. Noi nhidn hé so Tai Phong T6 chiic thi dau Trung tim Huéan luyén &
Thi d¢au Thé duc Thé thao (sé 12, duong Nguyén Chi Thanh, phuong 6, TPST, tinh
Soc Trang).

Luu y: Sau ngay 10/9/2014 Ban Té chirc khéng nhén bat cir hé so ding ky ndo.

2. Hop boc thim thi dau

2.1. Thoi gian: Vao lUc 14h00° ngay 15/9/2014 (Thir hai).

2.2. Pia diém: Hoi truong Poan Khéi cac Co quan (sd 122, dudng Lé Hong
Phong, Phuong 3, TpST, tinh Soc Trang).

2.3. Thanh phan: Bi thu hoic Pho Bi thu cac co so Poan, BTC, bd phan
chuyén méon TDTT.

3. Thoi gian, dia diém

3.1. Thoi gian: Hoi thao dién ra vao ngay thir bay, chi nhat bt dau tir ngay
20/9/2014 dén ngay 04/10/2014, chinh thitc khai mac vao lic 06h00° ngay
04/10/2014 (Thir bdy).

3.2. Pia diém khai mac: Tai Quang Truong Bach Pang, duong Tran Hung
Dao, phuong 2, TPST, tinh Soc Trang.

Luru y: Tét ca cac VDV tham gia hoi thao déu phai du 18 khai mac, sau d6 tién
hanh cac nodi dung: chay viét di két hop kiém tra tiéu chuan "Thanh nién khée"; kéo
co, nhay bao.

3.3. Pia diém thi diu

.- Mon: Boéng da, bong chuyén va cau long thi dau tai Trwong Cao ding
Nghe Séc Trang (So 176, Nam Ky Khdi Nghia, phuong 7, thanh pho Soc Trang —
tinh Soc Trang).

- Khai mac va thi d4u cac mon con lai tai Quang truong Bach B%mg.

V. KHEN THUONG VA KY LUAT

- Ban T6 chuc s€ trao giai: giai nhat, nhi, ba, khuyén khich cho cac mén thi
dau... Ngoai ra, Ban T6 chirc con trao thém cac giai phu: giai phong cach, giai vua
pha Iudi va giai thi mon xuat sac cho ca nam va nir moén bong da. Riéng mon bdng
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da va bong chuyén sé trao thém cup cho d6i vo dich. (voi viéc binh chon giai vua
pha 1u6i bat bude cac cau thu thi ddu phai dang Ky s6 40 voi Ban T6 chuc trong sudt
qua trinh Hoi thao dién ra).

- Ban Tb chirc s& ky luat ddi vai nhitng Van dong vién, nhiing déi c6 hanh vi
khiém nh3 hoic gian lan trong thi dAu, tuy theo mirc d§ vi pham s€ canh céo dén
truat quyén thi dau.

Ghi chU: Nhitng doi c6 hanh vi khong trung thuce, muon cau thi bi phat hién
hodic bi khiéu nai ma khéng chimg minh dwoc sé bi trudt quyén thi dau va hity bo két
quda xir thua theo Diéu 1é Hpi thao dd quy dinh néu la trn trude dé. Pong thoi BTV
Poan Khoi c6 van ban giri vé cdp vy, lanh dao don vi.

VI. NHUNG QUI PINH CHUNG

- TAt ca van dong vién tham dy Hoi thao truyén théng lan tha XVIII déu phai
tham gia chay viét da kiém tra tiéu chuan "Thanh Nién Khée "

- Cé4c van dong vién tham gia thi dau phai dén ding thoi gian va dia diém quy
dinh. Néu dén tré 15 phut so voi thoi gian quy dinh Ban T6 chirc hoi thao s& xur Iy
thua cudc tran do.

- Trong qua trinh thi ddu van dong vién, ddi bo cudc vai bat ctr Iy do nao Ban
T6 chirc hoi thao s& hity bo thanh tich trong sudt giai.

- Chi ¢6 Truéng doan hoic Huan Luyén vién c6 tham gia day du cac cudc hop
chuyén moén madi cod quyén khiéu nai va cac vu khiéu nai vé nhan sy v6i Ban T6
chire trude khi tién hanh tran dau.

- Trong tai diéu hanh trong Hoi thao do Ban T4 chirc diéu dong va phan cong.

- Tinh trang strc khoe ctia PVTN tham gia Hoi thao do Ban Chap hanh céc co
s& Doan chiu trach nhi€ém.

Trén day 1a Diéu 18 Hoi thao truyén théng lan thir XVIII nam 2014, Diéu 1é
nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky ban hanh, trong qua trinh Hoi thao dién ra, Ban To
chirc ¢O thé bd sung hoic sira doi khi can thiét.

TM. BAN THUONG VU POAN KHOI

Noi nhan: PHO Bi THU THUONG TRUC
- B/c Ngbé Van Quang — PBT

Pang ty Khéi (dé b/c);

- B/c Nguyén Thanh Duy — PBT

Tinh Poan (dé b/c);

- BGD S¢ VHTT&DL;

- Cac Ban chuyén mén Tinh Poan;

- BTC Hoi thao; . i
- Truong, Phé cdc Nhom thi dua; Luwu Thi Hong Tuyét
- Cép uy Pang co s;

- Cac co so boan;

- Website Poan Khdi;

- Luu: VP, BPT.



